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Voor mijn lieve kindje - jij mag zijn wie je bent,
wij zullen altijd achter je staan -

Voor de papa’s en mama'’s.

Dit boekje is voor alle kindjes van 3-4 jaar met DSD. Het idee is ontstaan
toen mijn eigen zoontje zich bewust werd van zijn geslacht en hoe dat er
dan uit ziet. Ik vond het moeilijk hem op deze leeftijd op een kinderlijke
manier uit te leggen wat het verschil is bij hem en andere kindjes.

Dit boekje geeft handvatten om hier met je kindje op een positieve manier
over te praten toegespitst op je persoonlijke situatie.
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Hallo, ik ben Loek en supertrots op mijn nieuwe onderbroek!

Dit is mijn knuffel Nana

lk kan sinds kort
zelf op de we poepen
en pla%en,

daar ben ik
super trots op!




Daarom heb ik deze gave nieuwe
onderbroek gekregen.

Weet jij wat er in je onderbroekje zit?

Juist!
Je billen!

Uit mijn billen komt mijn poepie! Maar ik kan ook
hele harde windjes laten!

Nana en ik moeten
dan hard lachen.




Weet jij wat er nog meer in mijn
broekje zit?




In mijh broekje zit ook mijn frummel!
met mijn frummel kan ik plassen. Noem jij het ook
. jouw frummel?
| | of noem jij het
L anders?

lk hoem het mijn frummel
omdat het geen spleetie is
maar ook geen piemeltje.



De meeste jongens hebben een piemeltje,
de meeste meisjes hebben een spleetje.




lk ben trots op
Loek omdat hij
speciaal is.
Loek heeft een
Maar sommige kindjes frummel.
hebben net als jij en ik een

frummell

Nana zegt dat wij extra
speciaal zijn! Dus daar
ben ik best wel trots op.




lederéén ziet er anders uit. De één o e /’\
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heeft ronde billen, de ander kleine billen=
lemand anders heeft rood haar o
zwart haar, kleine ogen of juist-grote
ogen.
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Dus ook in je blootje zie je 6lb allemaal
anders uit. |
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Sommige jongetjes hebben een spleetje
of een klein piemeltje, maaréer zijn ook
meisjes met een klein pietheltie.













Zo zie je maar dat iedereen er anders uit ziet, van de buitenkant maar dus
ook in je blootje, niemand is hetzelfde. Gelukkig maar, als iedereen er
hetzelfde uit ziet zou het wel heeeeeel saai zijn!




Kun jij Loek en Nana
vinden?




Wij zijn allemaal anders
en allemaal goed.



Dit boekje is mede mogelijk gemaakt door: S
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Loek is een jongetje van 3 jaar en Nana is zijn knuffel.
Samen gaan ze op onderzoek uit hoe je er onder je
broekje (in je blootje) uit kan zien. Ook komen ze
er samen achter dat iedereen er anders uit ziet,
niet alleen in je blootje maar ook met kleren
aan.






